
令和6年度 事業報告書 

             

法人の名称  特定非営利活動法人もったいないジャパン 

  

令和6年度は次の事業を実施した。 

  

１ 事業活動方針 

令和6年度は、正月早々に能登半島地震、航空機火災事故、北九州市での火災といった最悪な出来事から始まりました。

初めはこの1年が大変な一年になるかもしれないと不安がよぎりましたが、無事に年度の活動を終了することができま

した。 

 

震災支援に関して、石川県能登半島地震の支援物資を石川県羽咋市へ発送し、また石川県輪島市門前町の特別養護老人

ホームに対しては王子プロジェクト様と協力し、食料品を届けました。さらに、石川県珠洲市への物資配布の機会があ

り、カイロやインスタント食品、缶詰を寄贈しました。 

 

また、多数の個人や企業から寄付された「もったいない物資」によって、食料品や日用品が地域の団体やコロナ禍で職

を失った方々への支援活動に役立ちました。これにより、多くの物資が寄贈され、支援が可能となりました。 

 

今年度の海外への寄付は、郵送や直接現地に出向く団体様に物資をお渡しをしての運搬という方法で対応してきました

が、来年度は「もったいないジャパン」自体が再び海外に出向き、新しい寄付先を開拓し、世界中の困っている人々を

支援したいと考えています。前代表がコロナウイルス拡大前に活動していたことを踏まえ、私もこの取り組みを継続し、

コロナウイルスの状況が落ち着いた今、再度海外に行く予定です。 

 

これに加え、来年度からは認定特定非営利活動法人の取得を目指して活動を推進していきます。 

 

また、多くの方々から寄付金をいただき、その結果、国内外での積極的な寄贈活動が可能となりました。 

 

今後は、より多くの国々や国内の福祉団体への「もったいない物資」の支援を強化し、茅ヶ崎市などのイベントにも出

店できるよう努力してまいります。 

 

２ 事業内容 

（１）特定非営利活動に係る事業 

① 支援者からの食品、日用品等の収集及び配布に関する事業 

・日時：通年 

     ・場所：全国及び東南アジア 

     ・従事者人員 １人 

     ・支出額：345,911円 

     （内訳） 

       雑給：円 

       旅費交通費：335,528円 

       消耗品費：10,383円 

       

 

1月11日 

新栄町 こども食堂 あかり様へお菓子、文房具、おもちゃ等を寄贈 

 

1月15日 

南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、お米、トイレットペーパー等を寄贈 

しあわせ配達便様へ医薬品、白髪染め、パーカーを寄贈 

中海岸サザン食堂様へキッチン用品類を寄贈 

 

1月22日 

みんなの食堂なごみ様へシャンプー、トリートメント、ハンドクリーム等を寄贈 

 

1月24日 



神社deマルシェ様へシャンプー、トリートメント、ハンドクリーム等を寄贈 

 

1月25日 

新栄町 こども食堂 あかり様へシャンプー、トリートメント、ハンドクリーム等を寄贈 

 

1月30日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へシャンプー、おむつ、生理用品等を寄贈 

しあわせ配達便様へシャンプー、トリートメント、ハンドクリーム等を寄贈 

AtelierChitch様へシャンプー、トリートメント、ハンドクリーム等を寄贈 

 

2月1日 

幸町子ども食堂おいしいね様へシャンプー、コンディショナー等を寄贈 

 

2月5日 

SPLEA様へノート、消しゴム、歯磨き粉、バレーボール類をカンボジアに持っていってもらうために寄贈 

 

2月9日 

コミュニティカフェゆめたい様へぬいぐるみ、文房具類を寄贈 

 

2月13日 

なかよし幼稚園様へベトナムで子供達に見せる絵本を寄贈 

 

2月14日 

JUNKO Association様へ歯磨き粉、ノート、文房具類をベトナムの子供達に持っていってもらうために寄贈 

コミュニティカフェゆめたい様へ絵本を寄贈 

 

2月20日 

茅ヶ崎ランドセルプロジェクト様へランドセルを寄贈 

 

2月28日 

子ども食堂なごみ様に各種洗剤、生理用品、スポンジ等を寄贈 

 

2月29日 

きらきらぼし 子育ち応援する会様へシャンプー、トリートメントを寄贈 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

3月15日 

湘南スタイル様へ絵本を寄贈 

 

3月18日 

TERACO-YA JAPON様へお菓子、文房具を寄贈 

 

3月19日 

たんぽぽひろば様へ文房具を寄贈 

 

3月21日 

柿ん子せんせんち様へ食料品、衣料品、おもちゃ等を寄贈 

 

3月22日 

子ども食堂なごみ様に各種洗剤、生理用品、スポンジ等を寄贈 

子育てサークルバンビ様へお菓子、文房具を寄贈 

 

3月27日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

しあわせ配達便様へ紙コップ、文房具を寄贈 



 

3月28日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ手提げビニール袋等を寄贈 

新栄町 こども食堂 あかり様へどんぶりを寄贈 

 

4月3日 

一般社団法人Thoughtful Gift様へフェイスタオル、バスタオル、ボーディーソープ等を寄贈 

 

4月5日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へシャンプー、おむつ、生理用品等を寄贈 

みんなの食堂なごみ様へジョイントマット、ブロック、折り紙等を寄贈 

 

4月12日 

辻堂砂山子ども食堂様へ文房具、お菓子、シャンプー等を寄贈 

 

4月22日 

辻堂砂山子ども食堂様へお菓子を寄贈 

しあわせ配達便様へ歯ブラシ、歯磨き粉を寄贈 

 

4月25日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

4月26日 

南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、お米、トイレットペーパー等を寄贈 

 

5月2日 

神社deマルシェ様へ容器等を寄贈 

 

5月7日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へシャンプー、おむつ、生理用品等を寄贈 

 

5月8日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

コミュニティカフェゆめたい様へ絵本を寄贈 

 

5月9日 

辻堂砂山子ども食堂様へお菓子を寄贈 

 

5月15日 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

 

5月22日 

柿ん子せんせんち様へ食料品、衣料品、おもちゃ等を寄贈 

 

5月23日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

5月30日 

きらきらぼし 子育ち応援する会様へお菓子、おもちゃ、文房具を寄贈 

 

6月4日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

 

6月6日 



辻堂砂山子ども食堂様へお菓子を寄贈 

 

6月11日 

コミュニティカフェゆめたい様へ書籍を寄贈 

 

6月13日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

 

6月14日 

一般社団法人Thoughtful Gift様へ婦人靴、歯磨き粉、Tシャツ等を寄贈 

新栄町 こども食堂 あかり様へトレー、歯磨き粉を寄贈 

 

6月19日 

柿ん子せんせんち様へ食料品、衣料品、おもちゃ等を寄贈 

 

6月21日 

Food Aid in Bishichiba様へ生理用品を寄贈 

 

6月26日 

南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、生理用品等を寄贈 

 

6月27日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

7月1日 

一般社団法人Thoughtful Gift様へ婦人靴、手帳、使いかけのテレホンカードを寄贈 

 

7月2日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

 

7月4日 

柳島２丁目子ども食堂様へ生理用品、折り紙、アルファ米を寄贈 

 

7月11日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

 

7月12日 

辻堂砂山子ども食堂様へお菓子を寄贈 

 

7月19日 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

 

7月23日 

みんなの食堂なごみ様へおもちゃ、折り紙、お菓子等を寄贈 

 

7月24日 

柿ん子せんせんち様へ食料品、衣料品、おもちゃ等を寄贈 

 

7月26日 

こども館くれよん様へアルファ米を寄贈 

 

8月1日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

 

8月6日 



WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

 

8月7日 

にこにこサークル様へ文房具を寄贈 

辻堂砂山子ども食堂様へお菓子を寄贈 

 

8月8日 

きらきらぼし 子育ち応援する会様へお菓子、おもちゃ、文房具を寄贈 

 

8月9日 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

JUNKO Association ミャンマープロジェクト様へ文房具類をミャンマーの子供達に持っていってもらうために寄贈 

 

8月21日 

JUNKO Association ベトナムプロジェクト様へ文房具、生理用品類をベトナムの子供達に持っていってもらうために寄

贈 

 

8月23日 

コミュニティカフェゆめたい様へ書籍を寄贈 

 

8月28日 

一般社団法人Thoughtful Gift様へ婦人靴、手帳、使いかけのテレホンカードを寄贈 

 

8月29日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

9月1日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

 

9月12日 

E Vision Japan様へエチオピアの教員に提供する分度器、三角定規、コンパスを寄贈 

 

9月18日 

湘南１レーベン様へぬいぐるみを寄贈 

 

9月25日 

柿ん子せんせんち様へ食料品、衣料品、おもちゃ等を寄贈 

 

9月26日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

10月1日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

 

10月7日 

しあわせ配達便様へぬいぐるみ、フレグランススプレーを寄贈 

 

10月16日 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

 

10月17日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

新栄町 こども食堂 あかり様へ食料品等を寄贈 

 



10月23日 

チアフル様へお菓子を寄贈 

 

10月25日 

アソビバード様へ画用紙、お菓子等を寄贈 

 

10月30日 

みんなの食堂なごみ様へおもちゃ、折り紙、お菓子等を寄贈 

 

10月31日 

子ども食堂Lua Aina様へビスコ、ドロップを寄贈 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

11月5日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

 

11月13日 

コミュニティカフェゆめたい様へ書籍を寄贈 

 

11月14日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

 

11月15日 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

 

11月19日 

新栄町 こども食堂 あかり様へ食料品等を寄贈 

 

11月21日 

子ども食堂Lua Aina様へ子供用の組み立てキットを寄贈 

 

11月25日 

TERACO-YA JAPON様へお菓子、文房具を寄贈 

 

11月28日 

きらきらぼし 子育ち応援する会様へお菓子、おもちゃ、文房具を寄贈 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

リトルハブホーム様へお芋、塩分の効いたタブレットを寄贈 

 

11月29日 

神社deマルシェ様へ塩分の効いたタブレット、お菓子、土鍋等を寄贈 

 

12月3日 

WE21ジャパン様へ着物を寄贈 

 

12月6日 

王子プロジェクト様へぬいぐるみ等を寄贈 

 

12月9日 

たんぽぽひろば様へ文房具を寄贈 

 

12月10日 

子ども食堂Lua Aina様へ塩分の効いたタブレットを寄贈 

新栄町 こども食堂 あかり様へ塩分の効いたタブレット、お菓子等を寄贈 

 



12月11日 

中海岸サザン食堂様へお菓子等を寄贈 

しあわせ配達便様へぬいぐるみ等を寄贈 

 

12月12日 

地域のお茶の間研究所さろんどて様へおむつ、生理用品等を寄贈 

 

12月13日 

辻堂砂山子ども食堂様へお菓子を寄贈 

 

12月17日 

にこにこサークル様へ文房具等を寄贈 

 

12月18日 

柿ん子せんせんち様へ食料品、衣料品、おもちゃ等を寄贈 

 

12月19日 

みんなの食堂なごみ様へおもちゃ、折り紙、お菓子等を寄贈 

 

12月20日 

王子プロジェクト様へぬいぐるみ等を寄贈 

子育てサークル バンビ様へお菓子、おもちゃ、文房具等を寄贈 

 

12月23日 

幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品等を寄贈 

 

 

② 生活困窮やフードロス等の問題に関する世論喚起に関する事業 

・日時：通年 

     ・場所：全国及び東南アジア 

     ・従事者人員 １人 

     ・支出額：183,711円 

     （内訳） 

       旅費交通費：160,569円 

       支払手数料：825円 

       会議費：19,742円 

       その他雑費：3,400円 

       

1月30日 

厚木保健福祉事務所 生活福祉課様へ食料品等を寄贈 

 

2月1日 

平塚保健福祉事務所様へ食料品等を寄贈 

 

3月4日 

自立援助ホーム湘南つばさの家様へ缶詰、お米を寄贈 

 

3月13日 

平塚保健福祉事務所へ食料品を寄贈 

 

4月15日 

平塚保健福祉事務所へ食料品を寄贈 

 

4月22日 

平塚保健福祉事務所へ食料品を寄贈 



 

5月2日 

南湖地区社協様へ文房具類を寄贈 

 

5月15日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

 

5月20日 

鎌倉市役所生活福祉課様へシャンプー、トリートメント、歯磨き粉等を寄贈 

 

5月24日 

茅ヶ崎市 包括支援センターみどり様へ食料品を寄贈 

 

6月11日 

茅ヶ崎市 包括支援センターみどり様へ食料品を寄贈 

 

6月21日 

茅ヶ崎市 包括支援センターすみれ様へ食料品を寄贈 

 

6月27日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

 

7月2日 

茅ヶ崎市 包括支援センターみどり様へ食料品を寄贈 

 

8月9日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

 

8月21日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

平塚保健福祉事務所 寒川支所へ食料品を寄贈 

 

8月26日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

 

8月30日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

 

9月25日 

自立援助ホーム湘南つばさの家様へ缶詰、お米を寄贈 

 

11月6日 

茅ヶ崎市役所 地域福祉課様へ鍋、ザルを寄贈 

 

11月22日 

鎌倉市役所生活福祉課様へ生理用品等を寄贈 

 

11月29日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 

 

12月25日 

平塚保健福祉事務所 茅ヶ崎支所へ食料品を寄贈 


