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南湖こども�堂波�

こども�堂『おいしいね』�

��DEこども�堂�

みんなの�堂なごみ�

�ども�堂への�援

未来��プロジェクト�

�ども�堂ひまわり�

2023年は、⼦ども⾷堂や

⼦育てサークル等の

⼦供の居場所を提供している

団体への⽀援が増えました。

全国各地�皆様より届く⾷料品、

お菓⼦類はもちろん

⽂房具や玩具、⽣活⽤品もお渡しして

とても喜ばれています。
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��てサークルへの�援

アソビバート�

きらきらぼし

��ち�援する��
�ん�せんせんち�

バンビ�

にこにこサークル�

たんぽぽひろば�

ATELIER
CHITCH� フリースクール

ほっとハウス�

夏祭り・クリスマス会などの
イベントの際に

お菓⼦や⽂房具、おもちゃを
お渡ししています。



茅ヶ�����

平�保���事��

 茅ヶ����

������

�どもの��

茅ヶ������

⾏政への�援
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児童養護施設と養護学校へ防災グッズ
を寄贈しました。

茅ケ崎市とは2017年より
⽀援物資提供の協定を締結し

⾷料品・⽣活⽤品を
お渡ししています。



������
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中井� ����

�括�援センターみどり�

⼀��団��さくら�

�括�援センターすみれ�

�⽊保���事���

⾏政を通して⽣活に困窮している⽅や⾼齢者へ
企業様より寄付していただいた⾮常⾷を中⼼に、⽣活⽤品等をお渡ししています。



⽣活への�援
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⼀��団��

THOUGHTFUL GIFT�

つばさの��

しあわせ配�便�

リトルハブホーム�

コミュニティカフェ

ゆめたい�

地域のお茶の間研��

さろんどて�

精神科病院へ⼊院する⽅を
⽀援する団体、
⾃⽴援助ホーム、
地域の集いの場所を
提供している団体への
⽀援も⾏っており
新品の⾐類、絵本、
おもちゃ、タオル

使いかけテレホンカード
などをお渡ししています。

オセロ・将棋の駒をお渡しして
とても喜ばれました！



王�

プロジェクト�

ランドセル・知育玩具
⽇本の⼦供達から

アフリカの⼦供達へ

イベントへの�援
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湘南スタイル 
まちなか�棚�

ミズ.エシカリンク.ジャパン�

ランドセル

プロジェクト�

TERACO-YA 
JAPON �

中���⼤�NICV‵S
サークル�

ボタンがぬいぐるみの
⽬となりました！

2018年⻄⽇本災害豪⾬から5年。
倉敷市真備町の⼦供達へ
クリスマスプレゼントを

お渡ししました。

『⽣理⽤品無償配布プロジェクト』
のお⼿伝いをさせていただきました。



Republic & OAZ Academy �  タイ

JUNKO Association �  ベトナム

 NPO��せいぼ� アフリカ
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1969

O S  A N G E L E S

Tut Chin

AUTHENTIC

なかよし����  ベトナム

昨年度お送りしたタブ
レット。NPO法⼈せい
ぼじゃぱん様を通じて

マラウイにある
MOTHER�TERESA
CHILDREN’S

CENTERの⼦供たちに
無事届きました。

明治学院⼤学の学⽣さんを中⼼に活動されている
NPO団体のJUNKO�ASSOCIATION様。

2023年は春と秋にベトナムのダナン地域へ
短期派遣に⾏くということで、

カメラ、⾵船、絵の具等の⽂房具、バスタオル、
固形⽯鹼⻭ブラシや⻭磨き粉、
お菓⼦などを寄贈いたしました。

⼦供たちとの交流だけでなく
⽣活環境向上のために固形⽯鹼を使って衛⽣指導を⾏ったり
家庭訪問に⾏き⻭ブラシを住⺠の⽅へお渡ししたそうです。

とても素敵な活動を今後も応援していきたいと思います。

ベトナムのハノイで⽇本式幼児教育を広める活動
をされているなかよし幼稚園様へ
絵本を寄贈させて頂きました。

タイのフットボール
アカデミー 
『REPUBLIC&

OAZ�ACADEMY』�様に
サッカー⽤の

リュックを寄贈させて
いただきました。



サッカーを通じてインド・ビハール州の貧困など恵まれない環境の
現地の⼦ども達のサポートを⾏っているサッカーチーム

『⼀般社団法⼈��FC�Nono』�様に
5⽉にサッカーボールやスパイクを

9⽉にユニフォームを寄贈させていただきました。

届いた様⼦の⼦供たちの写真をみて、
たくさんの笑顔のお⼿伝いができたこと、⼤変嬉しく思います。

全国各地より沢⼭のサッカーボールとスパイクが集まりました。
また、皆様から頂きました切⼿や葉書等が送料となり

⼤変助かりました。

企業様からユニフォーム⼀式を
東京都⽴南平⾼校サッカー部様からは

沢⼭のサッカーボールを寄贈して頂きました！

FC Nono�  インド

SPLEA�  カンボジア
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  「すべての⼦どもたちに
       ⾏き届いた教育を」

をスローガンのもと、
カンボジア、ラオスの⼦どもたちに

教育⽀援活動を⾏っている
国際教育協⼒学⽣ボランティアズ
『SPLEA』（スプリー）様に

楽器、ボンド、絵の具、コンパス、
三⾓定規セットやスーツケースを
寄贈させていただきました。

SPLEA様より
カンボジアの⼦どもたちへ。

⾳楽と図⼯の授業の教育⽀援の
お⼿伝いをすることができました！

https://www.fcnono.com/


 2023.3.12

こどたん+プラス2023

 2023.11.5
わんにゃんマルシェ
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『わんにゃんマルシェ』に参加しました。
今回も天気に恵まれ、たくさんの⽅にお越し頂きました！

わんにゃんマルシェの皆様、素敵なマルシェに参加させていただきありがとうございました。

皆様から寄付して頂いた⼀部を販売せていただき
収益⾦の中から、50,371円を寄付いたしました。

体験型�多世代交流イベント�
こどたん＋2023が、

ちがさき市⺠活動サポートセンターで
開催され、もったいないジャパンも参加いたしました！

地球にやさしい社会貢献の中の
『リユースに挑戦してみよう』をテーマに

家に眠っているおもちゃや絵本、未使⽤の⽂房具の
寄付を受付け、沢⼭の物資が集まりました。

また、チャリティーバザーとして
ぬいぐるみの販売も⾏いました。

お越しいただいた⽅々や
ちがさき市⺠活動サポートセンターの職員・

ボランティアスタッフの皆様
本当に素敵な機会をありがとうございました。

marché



もったいないジャパンでは、「もったいない精神」のもと�社会に還元していきます。
⾷品ロス削減を⽬的として企業��⼀般家庭より⾷品の寄贈を受け、⼦ども⾷堂・
⾼齢者・ひとり親家庭や必要とされる⽅へ⾷品を無償提供することで貧困問題の
解決を⽬指しています。
そのため、もし⾃宅や会社等に賞味期限が1ヶ⽉以上残っている⾷料品などが
余っておりましたら、「もったいない物資」のご寄付をいただけますと幸いです。

⼦ども⾷堂や⼦育てサークル等の⼦供の居場所を提供している団体へは、
⾷料品・⽇持ちをする野菜や果物・調味料・飲料などを集めており、
⾏政を通して、⽣活に困窮している⽅や⾼齢者へは、
⾮常⾷やアルファ⽶、レトルト⾷品を。
また、すべての団体において、お菓⼦を募集中です。

AMAZON欲しいものリストにも載せておりますので、
こちらも併せてよろしくお願いします。

毎⽇たくさんの物資が
届いています！！

AMAZON
ほしい物リストはこちら
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内野株式���が開�した

2024年�夏の�作発��⽰�に��

10⽉に内野株式会社様主催の2024年春夏の新作発表展⺬会に参加し、
タオルのリユースを通して、循環型社会の実現に向けてスタートした

『タオル回収活動』のブースを拝⾒してきました。
回収したタオルはもったいないジャパンに寄贈していただいております。

今後も『タオルの回収活動』は継続して⾏われるみたいですので、
百貨店などで⾒かけた際には、ぜひご協⼒をお願いいたします。

�友⽣�保�相��� �
ヒューマニー・チャリティークッキー の�付金の授�式

2023年7⽉7⽇に開催をされた住友⽣命保険相互会社�様の
ヒューマニー・チャリティークッキーの寄付⾦の授与式に参加をしました。

住友⽣命職員の社会貢献活動の⼀環である「ヒューマニー・チャリティークッキー」は
福祉作業所で作られたクッキーを社内の職員が購⼊することで、

その収益を社会課題に取り組む団体に寄贈する活動です。

そんな素晴らしい活動の貴重な寄付⾦を
もったいないジャパンに提供していただき誠にありがとうございました。
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charity
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しあわせ配�便 コミュニティー�堂� 
茅ケ崎市⾹川⾃治会館で開かれている、しあわせ配達便�コミュニティー⾷堂へ視察に⾏
ってまいりました。地域の⾃治体と協⼒し合い、地域活性化、フードロス削減、コミュ
ニケーションの場として、隔週実施しています。お⼟産として、もったいないジャパン
が提供をしたものをお持ち帰りができるそうです。視察に⾏ったこの⽇は100⼈ぐらい
の⼦どもや⼤⼈たちが集まっていました。

みんなの�堂 なごみ�
茅ヶ崎市南湖で開催をされている、みんなの⾷堂�なごみ様へ視察に⾏ってまいりまし
た。昨年11⽉にオープンされたばかり。オープン時に、炊飯器やキッチン⽤品等を寄贈
させていただきました。古⺠家⾵の⼀軒家で実施をされており、社会福祉⼠のメンバー
がいる関係で、不登校の⽣徒などがボランティアスタッフとして活動をしていました。
寄贈した⾮常⾷の⽸パンに⼦ども達がデコレーションをするなど楽しそうでした！

��deこども�堂�
茅ヶ崎市本村で開催をされている、神社deこども⾷堂様へ視察に視察に⾏ってまいりま
した。本村⼋王⼦神社の神楽殿を利⽤しての⼦ども⾷堂になっており、⼦ども連れの親
⼦や⽼⼈たちの集う場となっていました。また、クリスマスプレゼントとして⼦ども達
に、もったいないジャパンが提供をした、⽂房具やピーターラビットのタンブラーをお
渡ししていました。



貴金属やギフト�、����等の�付
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皆様方から賜ったお葉書や切手、貴金属、外貨紙幣や外貨コイン、
商品券やテレホンカードなどが物資を寄付する費用として大変役に立ちました。
（※葉書→書き損じ可、切手→使用済み可、テレホンカード→使用途中可）



詳細は、左のQRコードから接続するか、下からお振込ください。

◆ゆうちょ銀行からのお振込み
10970-0-30517161

◆他銀行からのお振込
銀行：ゆうちょ銀行　〇九八支店

種類：普通
番号：3051716

名義：トクヒ）モッタイナイジャパン

領収書を別途、発行させていただきます。

このたびの能登半島地震の影響で、被害を受けられた地域の方々、そのご家族に、心からお見舞
い申し上げます。そして、一日でも早い復興をお祈りいたします。

2023年は、国内・国外ともに支援を行なった数が2倍(約90件)に増えました。一部の支援先に
出向かせていただき、会場の雰囲気と同時に寄付品がどのように活用されているかなどを直接見
ることができました。

また、雨や強風の影響でイベントに数件出られなくなりましたが、こどたん+プラス2023・
わんにゃんマルシェの2件に出店する事ができ、チャリティーバザーを行うことができました。
今年はさまざまなイベントに出店できればと思います。

もったいない物資を今までよりもより充実して支援できるよう、寄付の量を増やしていくことを
目的に試行錯誤を重ねながら精進してまいります。
どうぞ、今後とも引き続きもったいないジャパンへの応援をよろしくお願いいたします。

2024年1月末日 特定非営利活動法人もったいないジャパン 理事長 大森 裕貴

NPO法人もったいないジャパン
では寄付金を受け付けています。
皆様から頂いた寄付金は、もったいない物資を国内外の福祉施設等へ寄贈する際の送料や

ボランティアの交通費、その他活動を推進するための費用などに使用させていただきます。

皆様のご協力が不可欠です。どうぞご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
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THANK YOU!


