
 

 

令和 4年度 事業報告書 

  

             

法人の名称  特定非営利活動法人もったいないジャパン 

  

令和 4年度は次の事業を実施した。 

  

１ 事業活動方針 

令和 4 年度は、コロナ禍の影響で前半のイベントや活動自体が自粛されるなど、困難

が相次ぎました。しかし後半からは、徐々にイベントも再開し、久しぶりにもったい

ないジャパンもイベントに出店することができました。また、小学校や養護学校など

でも講演を行い、少しずつ元の「もったいないジャパン」に戻っていくきっかけにな

った 1年でした。 

 

多数の個人や企業から「もったいない物資」が寄付され、その結果、食料品や日用品

が地域の団体やコロナ禍によって職を失った方々への支援活動に役立てられました。

多くの物資が寄贈され、これにより支援が可能となりました。 

 

渡航が制限されたため、海外でのボランティア活動は実現できませんでしたが、郵送

などにより多くの物資を児童養護施設等に届けることができ、また、ZOOM などを利用

して現地の状況を把握しながら支援活動を行いました。 

 

令和 5 年度には、コロナ禍が収束に向かいつつあることから、官民や国内の NPO・NGO

との協働をさらに推進し、国内外の貧困問題に取り組むとともに、国内のフードロス

問題などにも取り組み、法人として更なる向上を目指していく予定です。 

 

また、多くの方々から寄付金をいただくことができ、その結果、国内外を問わず積極

的に寄贈活動を行うことができるようになりました。 

 

今後は、より多くの国々や国内の福祉団体などに「もったいない物資」を支援するこ

とができるよう、また茅ヶ崎市などのイベントにも出店することができるよう努力し

てまいります。 
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２ 事業内容 

（１）特定非営利活動に係る事業 

① 支援者からの食品、日用品等の収集及び配布に関する事業 

・日時：通年 

     ・場所：全国及び東南アジア 

     ・従事者人員 １人 

     ・支出額：1,929,227 円 

     （内訳） 

       雑給：円 

       旅費交通費：700,016 円 

       支払手数料：209,495円 

       消耗品費：37,906 円 

       修繕費：52,800 円 

       外注費：871,900 円 

       交際費：216 

       租税公課：2,600 円 

       支払寄付金：54,400 円 

       その他雑費：110 円 

 

1月 23日 
フィリピン ネグロス島のボランティア活動メンバーへ石けんや、紙皿、ウォーター
ボトル、コップ、学用品、子供用の肌着等を寄贈 
 
2 月 9日 
一般社団法人 Thoughtful Gift 様へ使用途中のテレホンカード、生理用品、卓上カレ
ンダー等を寄贈 
 
2月 9日 
コミュニティカフェゆめたい様へ猫グッズ・ぬいぐるみ・絵本を寄贈 
 
2 月 10日 
神奈川電設 ecotto 様へ書籍を寄贈 
 
2 月 22日 
特定非営利活動法人リンクトゥミャンマー様へ備蓄用毛布、非常用トイレ、ヘルメッ
ト、ラジオ、衛生用品、日用品等を寄贈 
 
3 月 11日 
茅ヶ崎市役所 生活支援課様に男性の衣類等を寄贈 
 
3 月 17日 
一般社団法人Thoughtful Gift 様へ電気シェーバー、バスタオルを寄贈 

 
3 月 28日 
たんぽぽひろば様へ文房具を寄贈 



 

 

 
4 月 20日 
茅ヶ崎市役所 生活支援課様へ男性の衣類、日用品、シューズ等を寄贈 
 
4 月 20日 
柿ん子せんせんち様へシュレッダー、ズボン、そろばん等を寄贈 
 
4 月 27日 
NPO法人湘南スタイル様へ書籍を寄贈 
 
4 月 28日 
アソビバート様へおもちゃやお菓子を寄贈 
 
5 月 13日 
一般社団法人 Thoughtful Gift 様へ大きめの下着、バスタオル、使用途中のテレホン
カード等を寄贈 
 
5 月 18日 
にこにこサークル様へ折り紙・ぬりえ・お絵かき帳等を寄贈 
 
5 月 20日 
鎌倉市役所 生活支援課様へ生理用品等を寄贈 
 
5 月 25日 
柿ん子せんせんち様へシュレッダー、ズボン、そろばん等を寄贈 
 
6 月 10日 
茅ヶ崎市役所福祉政策課様へ歯ブラシ、歯磨き粉、靴等を寄贈 
 
6 月 16日 
南湖こども食堂 波様へタブレットを寄贈 
 
6 月 21日 
湘南１レーベン様へペット用品を寄贈 
 
6 月 28日 
一般社団法人Thoughtful Gift 様へ電気シェーバー、下着、バスタオル等を寄贈 
 
7 月 5日 
湘南１レーベン様へペット用品を寄贈 
 
7 月 5日 
南湖こども食堂 波様へエコバック・扇風機を寄贈 
 
 



 

 

7月 21日 
一般社団法人Thoughtful Gift 様へ電気シェーバー、下着、バスタオル等を寄贈 
 
7 月 22日 
NPO法人湘南スタイル様へ絵本を寄贈 
 
7 月 25日 
コミュニティカフェゆめたい様へ書籍を寄贈 
 
8 月 5日 
茅ヶ崎市役所福祉政策課様へ電子レンジを寄贈 
 
8 月 24日 
福岡県中村学園大学の NICV's サークル様へ生理用ナプキンを郵送 
 
9 月 9日 
茅ヶ崎市役所 生活支援課様へ男性の衣類、シューズ等を寄贈 
 
9 月 12日 
南湖こども食堂 波様へ水鉄砲・扇風機・蓋付き容器・子ども用靴等を寄贈 
 
9 月 14日 
コミュニティカフェゆめたい様へ書籍を寄贈 
 
10 月 3日 
NPO法人せいぼ様へタブレットを郵送 
 
10 月 24日 
アソビバード様へおもちゃ・筆記用具・絵本・図鑑・ボードゲーム等を寄贈 
 
10 月 31日 
福岡県中村学園大学の NICV's サークル様へ生理用ナプキンを郵送 
 
11 月 2日 
NPO法人湘南スタイル様へ絵本を寄贈 
 
11 月 2日 
一般社団法人Thoughtful Gift 様へ下着、バスタオル等を寄贈 
 
11 月 7日 
南湖こども食堂 波様へノートパソコン・蓋付き容器を寄贈 
 
11 月 10日 
鎌倉市役所 生活支援課様へ生理用品等を寄贈 
 



 

 

 
11 月 25日 
王子プロジェクト様へぬいぐるみ・おもちゃ等を寄贈 
 
11 月 25日 
コミュニティカフェゆめたい様へ絵本を寄贈 
 
12 月 9日 
ニコニコサークル様へ未使用文房具・ノート・折り紙・ぬりえ等を寄贈 
 
12 月 10日 
南湖こども食堂 波様へ日用品、筆記用具、ノートパソコン等を寄贈 
 
12 月 15日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ絵の具セット・ランドセルを寄贈 
 
12 月 16日 
みさお接骨院様へ文房具・おもちゃ・ぬいぐるみ等を寄贈 
 
12 月 22日 
地域のお茶の間研究所さろんどてへ筆記用具・生理用品等を寄贈 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 生活困窮やフードロス等の問題に関する世論喚起に関する事業 

・日時：通年 

     ・場所：全国及び東南アジア 

     ・従事者人員 １人 

     ・支出額：707,614円 

     （内訳） 

       旅費交通費：222,006 円 

       支払手数料：825円 

       会議費：3,500 円 

       消耗品費：11,000 円 

       交際費：8,270 円 

       外注費：458,089 円 

       通信運搬費：84円 

       通信費：3,840 円 

       

1月 12日 
茅ヶ崎市役所 生活支援課様へ食料品を寄贈 

 

1月 13日 
南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、生理用品、子ども用のくつ等を寄贈 
 
1 月 18日 
茅ヶ崎市 包括支援センターすみれ様へ食料品を寄贈 
 
1 月 19日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、ランドセル、生理用品等を寄贈 
 
1 月 24日 
平塚保健福祉事務所へ食料品を寄贈 
 
1 月 26日 
柿ん子せんせんち様へ日用品、おもちゃ、食料品等を寄贈 
 
2 月 2日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、ランドセル、生理用品等を寄贈 
 
2 月 14日 
南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、生理用品、子ども用のくつ等を寄贈 
 



 

 

2月 18日 
茅ヶ崎市役所 生活支援課様へ食料品、体重計、血圧計を寄贈 
 
2 月 22日 
柿ん子せんせんち様へ子供用のくつ、食料品等を寄贈 
 
3 月 9日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、ゴミ袋、筆記用具等を寄贈 
 
3 月 14日 
南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子等を寄贈 
 
3 月 18日 
鎌倉市役所 生活支援課様へ食料品を寄贈 
 
3 月 23日 
柿ん子せんせんち様へ子供用のくつ、食料品、絵本、衣料品等を寄贈 
 
4 月 8日 
南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、室内で遊べるゲーム、生理用品等を寄贈 
 
4 月 8日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
4 月 13日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、筆記用具等を寄贈 
 
4 月 18日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
5 月 6日 
南湖こども食堂 波様へ食料品、お菓子、生理用品等を寄贈 
 
5 月 19日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、筆記用具等を寄贈 
 
5 月 19日 
茅ヶ崎市役所 生活支援課様に水、非常食等を寄贈 
 
6 月 6日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品を寄贈 
 
6 月 10日 
南湖こども食堂 波様へ食料品を寄贈 
 



 

 

6月 15日 
柿ん子せんせんち様へ食料品、風呂敷、布生地、ハンドミキサーを寄贈 
 
6 月 22日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、筆記用具等を寄贈 
 
6 月 22日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
6 月 30日 
茅ヶ崎市役所 福祉政策課様に粉ミルクを寄贈 
 
7 月 20日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、筆記用具等を寄贈 
 
7 月 20日 
柿ん子せんせんち様へ食料品を寄贈 
 
8 月 1日 
子育てサークルバンビ様へお菓子・ジュースを寄贈 
 
8 月 10日 
平塚福祉協議会様へお水を寄贈 
 
8 月 24日 
柿ん子せんせんち様へ食料品を寄贈 
 
9 月 8日 
茅ヶ崎市 包括支援センターすみれ様へ食料品を寄贈 
 
9 月 14日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、筆記用具等を寄贈 
 
9 月 15日 
鎌倉市役所 生活支援課様へ生理用品等を寄贈 
 
9 月 21日 
柿ん子せんせんち様へ食料品、トイレットペーパー、図鑑を寄贈 
 
10 月 3日 
子育てサークルバンビ様へお菓子・ジュースを寄贈 
 
10 月 6日 
きらきらぼし 子育ち応援する会様へお菓子、おもちゃ、文房具を寄贈 
 



 

 

10月 7日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、日用品、筆記用具、タブレット等を寄贈 
 
10 月 14日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
10 月 19日 
柿ん子せんせんち様へ食料品、トイレットペーパー、図鑑、ミシンを寄贈 
 
11 月 14日 
茅ヶ崎市児童養護施設子どもの園様へさつまいもを寄贈 
 
11 月 18日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
11 月 22日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、ナプキン、トイレットペーパーを寄贈 
 
11 月 24日 
柿ん子せんせんち様へ食料品、トイレットペーパー、図鑑、ミシンを寄贈 
 
11 月 24日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
11 月 29日 
きらきらぼし 子育ち応援する会様へお菓子、おもちゃ、文房具等を寄贈 
 
12 月 6日 
たんぽぽひろば様へお菓子の寄贈 
 
12 月 9日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 
12 月 12日 
京都市にあるフリースクールほっとハウス様へ食料品、日用品を寄贈 
 
12 月 13日 
幸町子ども食堂おいしいね様へ食料品、ナプキン、トイレットペーパー、絵本を寄贈 
 
12 月 14日 
柿ん子せんせんち様へお菓子・おもちゃ等を寄贈 
 
12 月 15日 
平塚保健福祉事務所様へ食料品を寄贈 
 



 

 

12月 19日 
子育てサークルバンビ様へお菓子・おもちゃ等を寄贈 


